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60% dos deputados
estaduais paulistas
se reelegeram

Na Assembleia paulis-
ta, nessas ultimas eleicoes,
mais de 60% dos depu-
tados obtiveram a reelei-
¢ao, considerando os 57
deputados estaduais que
se encontram nesta legis-
latura desde 15 de marco
de 2011. Os reeleitos e os
novos deputados devem
tomar posse em 15 de
marco de 2015. Confira na
pagina 10 o panorama do
Legislativo de Sao Paulo
para a proxima legislatura.
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80 anos de
Joao Borba

Sambista e compositor
recebe homenagem
da Afalesp

Ter Jodao Borba no Quadro de Servidores da Alesp
é uma grande honra para os funcionarios. Por isso,
nesta edicao do O Parlamentar, a Afalesp rende a
ele sua homenagem. Parabéns querido Borba, pelos
seus 80 anos! Que vocé continue com muita saude,
porlongos anos, cantando e encantando a todos nds
com seu samba de primeirissima qualidade. Pdgina9

Colonia de Socorro: espaco revitalizado com requinte e bom gosto

Identidade dos conjuntos ganhou destaque com cores e texturas diferenciadas

Com a preocupagao sempre pre-
sente de ndo descaracterizar o projeto
original dos chalés da Col6nia de Férias
de Socorro, a revitalizacdo que vem sen-
do feita no espaco, segundo o arquite-
to responsavel pelo projeto, Wagner
Tadeu Gomes, tem utilizado materiais
modernos e de facil manutencao. Tudo
para dar aos associados da Afalesp mais
conforto, beleza e praticidade, com a
criacao do novo espaco visual e espa-
cial para a col6nia. “Além disso, a mu-
danca do design é significativa pela
diversificacdgo do acabamento, cores
e texturas utilizadas”, disse. Pagina 3
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Di do Funcionario Publico

Criancas da Creche da Casa se deliciam com bolo distribuido pela Afalesp

Mudanca de de5|gn dos chales proporcionou novo espago V|sual

Programe-se
para férias
de janeiro
nas colénias:

Inscri¢oes
abertas em
3/12,

a partir
das 10h.

Sempre pelo site
www.afalesp.com.br
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A PALAVRA DO PRESIDENTE

Assembleia renovada e a expectativa de valorizacao dos servidores

Nos meus 40 anos como
funciondrio deste Poder ja
presenciei diversas eleicoes e
consigoavaliaroquantoosre-
sultados mexem com a rotina
da Casa. Para os que perdem,
resta o amargo da derrota,
os funciondrios dos gabine-
tes desolados pela perda do
emprego. Aos vitoriosos, a
comemorac¢ao, novos funcio-
narios que chegam a procura
de informacdes e de conhe-
cimento sobre o processo
legislativo. O importante, no
entanto, é garantir a continui-
dade do debate democratico
e a valorizacao da Assembleia
Legislativa, sem esquecer que
isso passa, inexoravelmente,
pela valorizacao de seu corpo
funcional. Vamos torcer para
que isso aconteca!

Foram iniciadas, em agos-
to, as obras de reforma de
mais quatro chalés da Colo-
nia de Férias de Socorro (5, 6,
7, e 8). Felizmente, de acordo
com o que propusemos, foi
possivel entregar renovados
oito chalés: quatroem 2013 e
quatro no primeiro semestre
deste ano. Leia nesta edicao
o que foi feito nas unidades
para que o associado desfrute
seus dias de folga da melhor
forma possivel.

Mesmo durante o recesso
parlamentar e no periodo elei-
toral, as entidades que, junta-
mente com a Afalesp (Sinda-
lesp e Aspal) representam os
servidores da Casa, nao deixa-
ram de lado a Campanha Sa-
larial. Visitaram as liderancas e
cobraram atendimento a itens

Afalesp

GEATAD DEMOCRATICL

Seguro Auto Itau.

sequros@aUto g
Itau

O seguro feito para funcionarios com vantagens exclusivas.
Protecao para o seu carro, mais vantagens para vocé e para seus familiares.

www.itauseguros.com.br/assembleia

0800.770.4459

da pauta de reivindicacdes. A
associacao tem realizado suas
tradicionais festas. Em maio,
ofereceu um coquetel em ho-
menagem as maes, pela pas-
sagem do dia a elas dedicado.
No més de junho, na Colbnia
de Socorro, foi a vez da Festa
Junina. Com comidas tipicas,
quadrilha e um telao para que
os associados pudessem as-
sistir ao jogo do Brasil, a festa
foi um grande sucesso. Em 8
de agosto festejou o Dia dos
Pais com pizza e chopp e boa
musica. No dia 28 de outubro,
a associacao distribuiu mais
de 200 kg de bolo confeita-
do pela passagem do Dia do
Funcionario Publico. Em 25 de
novembro realiza o esperado
Cha dos Aposentados e em 4
de dezembro a tradicional Fes-
ta de Final de Ano. Nao perca!

O passeio pelo Caminho
do Mar também reuniu fun-
ciondrios interessados em
conhecer a beleza do lugar,
desfrutar da natureza tao pe-
culiar e de momentos alegres
ao lado de amigos e colegas

de trabalho. Outro éxito al-
canc¢ado pela associagao que
nao vai parar por aqui. Outros
passeios estao sendo plane-
jados pela diretoria. Se vocé
tiver alguma sugestao de lo-
cais, apresente-a. Sera muito
bem vinda.

Merece destaque nes-
ta edicao uma homenagem
que a Afalesp, através do
O Parlamentar, presta ao
grande sambista e compo-
sitor Joao Borba, que com-
pletou 80 anos de idade.

Um abraco e boa leitura a
todos!

Jean dos Santos
presidente
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| COLONIAS

Colonia de Férias: chales revitalizados aliam
conforto, beleza e praticidade

Mais quatro unidades entregues receberam acabamento de primeira qualidade

Voltada para atender cada vez
melhor o associado e lhe oferecer
conforto e comodidade, a Afalesp
tem dado continuidade as obras de
revitalizacdo dos 16 chalés na Colonia
de Férias de Socorro, trabalhos inicia-
dos no primeiro semestre de 2013.
O resultado tem sido extremamen-
te positivo com excelente aceitagao
dos associados, visitantes e hospedes
que visitam as novas instalagcoes.

Chalés9,10,11e 12

No dia 28 de junho - mesmo
dia em que se realizou a tradicional
Festa Junina da associacao — mais
quatro chalés foram entregues,
apés passarem por grande refor-
ma, internamente, externamente
e também no seu entorno, com a
conclusao das calcadas de acessi-
bilidade. Nesse semestre ficaram
prontos para uso os chalés 9 até o 12.

O conceito da reformulacéo das
comodidades baseia-se na revita-
lizacdo, organizacao das unidades,
criando-se um novo espaco fisico e
visual, sem perder as caracteristicas
histéricas, com o objetivo de tornar
o local mais bonito e proporcionar
conforto aos usudrios, sem, entretan-
to, descaracterizar o projeto original.
Os materiais usados sao modernos
e de facil manutencao, o que difere
dos utilizados no projeto original. O
arquiteto responsavel pelo projeto,
Wagner Tadeu Gomes, ressalta que a
criagao do novo espaco trard ampli-
tude visual e espacial para a colénia.
“Além disso, a mudanca do design
é significativa pela diversificacdo do

i

Interior dos chalés revitalizados

acabamento, cores e texturas utili-
zadas’, disse. Foi projetada também
uma identidade para cada conjunto,
com cores e texturas diferenciadas
atendendo assim a uma maior ver-
satilidade de acomodacées, e pro-
curando agradar a todos os gostos.

Nos conjuntos ja entregues foram
instalados pisos em porcelanato ma-
deira, parede painel em canjiquinhae
tijolo aparente, cozinhas e sanitarios
revestidos em azulejos brancos com
detalhes em pastilha miscelanea e
azulejo portugués, tampos e pias em
granito, box em vidro temperado, re-
gistros, metais e pecas sanitarias da
linha deca.

Acessibilidade - Foram instalados
registros hidraulicos nos sanitarios e
cozinha, instaladas caixas de gordura
em cada unidade. Efetuada a troca
das caixas d'agua de fibrocimento
para caixas de fibra, e colocacdo de
barrilete novo.

Tetos receberam massa e pintura,
caixilhos totalmente revisados pinta-
dos. As portas de madeira foram re-
cuperadas e envernizadas, troca das

Chalés receberam melhoria no acabamento e design

macanetas e de todos os vidros dos
chalés. Assoalhos e escadas de ma-
deira, lixados com aplicagdo de verniz.

Troca de toda fiacdo elétrica, bem
como caixas e acabamentos com
padrao trés pinos, colocacao de ven-
tiladores e luminarias com padrao
econdmico, quadro de luz totalmen-
te novo, fiacdo de TV trocada com
pontos no estar e mezanino. Pontos
de luz de emergéncia em cada chalé.

Armarios e gabinetes confec-
cionados em MDF com acaba-
mento em imbuia, camas e so-
fas-camas em couro ecoldgico
(facil limpeza e higieniza¢do), ins-
talacdo de fogdo embutido, tro-

@ profiszions

-

Centro Integrado de Reabilitagio Oral

ca de registros de gas. Colocacdo
de cortinas e telas mosqueteiras.

Externamente, as paredes dos
chalés também foram recuperadas,
com lixamento e aplicagdo de verniz.
Nos telhados, troca de telhas com la-
vagem e aplicacdo de resina, troca de
ripamento e colocacdo de manta, tro-
ca de todos os rufos e colocacao de
calhas nas varandas. Troca de tabeiras
de madeira e aplicacdo de verniz. Ins-
talacdo de antenas e revisdo de para
raios. Aplicacdo de pedra madeira
no perimetro total dos chalés. Colo-
cacado de calcada em concreto para
atendimento das exigéncias de aces-
sibilidade a cada unidade dos chalés.

revistaluxo.com.br

O CIRO - Centro Integrado de Reabilitagdo Cral, utiliza as mals
avangadas idemicas com equipamenios de ditima geragso,
com 32 anos de expenéncia, dos guais 28 dedicados &
implardodonita CIRO oferece todas as especialidades em
urm 6 local,

Cirurgido Dentista responsdyel
DOr Paulo Kazuo Murai Junior CRO 21181

Tratmmonda rdansivo - Impdaniodiontia Ol - Coonfiogly Eslitics - implande fmadialo
Jigomiticos - Prodeses - Esdtca Derdal - Lande o Conliso Denlad
Sedagdo para pacientes fébicos
Conheca nossa clinica, senvigos -
i is pala p'.r.| . -i_.l_.-i_.ll " a R ...t" 8]
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 CAMINHADA

Passeio Caminhos do Mar encantou participantes

Caminhada pela Estrada Velha de Santos desvenda beleza e histdria da Serra do /\/Iar

A Afalesp promoveu no dia 11
de outubro mais um de seus pas-
seios. Desta vez o destino foi a
Baixada Santista, sé que a pé, em
uma caminhada que teve inicio na
divisa de Sao Bernardo do Campo
com Cubatao, a 700 metros de al-
titude — e se estendeu até o nivel
do oceano.

Os participantes ficaram en-
cantados com a beleza do lugar
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e puderam ter contato com a rica
biodiversidade da Mata Atlantica.
A Estrada Velha de Santos (como a
rodovia é conhecida hoje) estd lo-
calizada dentro do Parque Estadu-
al da Serra do Mar e é cercada por
farta natureza. Em dias descoberto
é possivel enxergar, dos seus pon-
tos mais altos, boa parte da Baixa-
da Santista. Importantes obras his-
toricas permeiam o percurso.

Ha 5 anos o
bairro sem

langamento
imobiliario.

VIZINHOS:

Shopping Higienapolis |,
Hebraica, METRO a 200
metros. Universidades:
Mackenzie, FAAR, PUC,
Oswaldo Cruz, Hospitais:
Santa Casa, Samaritano,

Buenos Aires. Teatro,
dentre outros ..,

Foto em frente ao Rancho da Maioridade

A melhor OPORTUNIDADE
de Sao Paulo para morar e
investir esta localizada a
200 metros do metro.

A Lopes Consultoria & a maior empresa imobiliaria do pais e vem até a AFALESP oferecer aos associados e
funcionarios a oportunidade de conhecer, adquirir & investic em imoveis.

Dentro da nova lei imobilidria chamada de PDE (Plano Diretor Estralégico) sancionada pelo prefeito de SP
Fernando Haddad, as novas construgies residenciais (apartamentos) estardo passando pelo processo de
revisio dos instrumentos de plangjamento urbano para rearganizar o espaco e desenvolvimento da cidade.
Dessa forma o novo plang diretor define as regras para organizagao de grandes areas da cidade, ou seja:

- Apartamentos com apenas 1 {uma) vaga, as demais serdo computadas na area total construida,

- Apartamentos com o mesmo tamanho alual, porém com menos vagas.

- Apartamentios com o mesmo lamanho atual e com o mesmo ndmero de vagas, porém custando mais.

- Apartamentos mais caros nos miolos de bairros por conta do limite de gabarito de altura e valor da outorga.

CONCLUSAO: Os pracos dos imdveis em Sio Paulo continuario subindo.
AGORA E A HORA DE INVESTIR!!!!

Lancamento: HIGIENOPOLIS — Studio ou 1 sulte a partir de R$272.420,00.

Pré-lancamento: MOEMA — 75 m® — 2 suites/2 vagas — torre Unica — 4 por andar — ha anos sem lancamento
com esta metragem na regiao.

AOQOPORTUNIDADE PASSA, AGARRE-A!!!

CONSULTE-NOS!  ANTONELLO (11) 98588-3952  AZURITA (11) 998253672  SEPETIBA (11) 97195-5214

A Calgada do Lorena é uma de-
las: construida no final do século
18, foi o primeiro caminho pavi-
mentado com pedras a conectar o
litoral ao planalto paulista. Seu de-
senho se entrelaca com a rodovia
e, no passeio, é possivel conhecer
alguns trechos dessa rota lendaria:
D.Pedro | teria subido a Calcada do
Lorena, no lombo de um jumento,
pouco antes de proclamar a inde-
pendéncia do Brasil em 1822.

O centenério do Grito do Ipi-
ranga foi homenageado com a
construcao, em 1922, de belos
monumentos ao longo da estrada,
como o Rancho da Maioridade e o
Padrao do Lorena. Sao imponen-
tes edificacdes de pedra, de feicao
medieval, decoradas com painéis
de azulejo que contam um pouco
da odisseia que foi o desbrava-

mento da Serra do Mar.
Fonte MARCEL VINCENTI
Colaboragdo para o UOL Viagem

Calcamento construido no século 18
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' DIVIRTA-SE EM SAMPA

Cinema e exposicoes sao opcoes de lazer na cidade para os préximos meses
O Parlamentar selecionou o que hd de melhor em diversdo em Sdo Paulo

Nesta edicato do jornal
O Parlamentar, foram selecionadas
algumas exposicoes e opgdes de
lazer para nossos associados se
distrairem na capital paulista.

Castelo Ra-Tim-Bum
A Exposi¢ao no MIS

CASTELO
| RA'TIM'BUM

A EXPOSICAD

O MIS apresenta a mostra Cas-
telo-Ra-Tim-Bum - A exposicao,
uma homenagem ao programa
infantil da TV Cultura que em
2014 completa 20 anos do inicio
de sua veiculacao.

Concebida pela equipe do
Museu da Imagem e do Som
com apoio da TV Cultura/Fun-
dacao Padre Anchieta, a mostra
€ um tributo ao programa que
é considerado um dos melhores
produtos audiovisuais da histo-
ria da televisao brasileira.
Avenida Europa, 158,

Jardim Europa, (Zona Oeste)

Sa Paulo - SP

Ingressos RS 10 - até 25/1/2015
Tercas a sextas das 11Th as 21h
Sadbados - (somente venda online),
Domingos e feriado das 9h as 20h
Compra de ingressos na bilhete-
ria, com senha - mais informacoes:
www.mis-sp.org.br

“0 Estranho Cinema
de Tim Burton”

A mostra “O Estranho Cinema
de Tim Burton” contempla
a obra do polémico diretor
com exibicoes de filmes, cine-
concertos, curso sobre sua
filmografia e oficinas de stop
motion. O objetivo é oferecer

a possibilidade de discussao
da cinematografia sombiria,
melancélica e efusiva de Tim
Burton.

Serao quatro meses de
apresentacao, entre 7 de
outubro de 2014 e 10 de
fevereiro de 2015 e a entrada é
franca. Confirme sua presenca
pelo Facebook. Basta colocar
no campo de busca “O Estranho
Cinema de Tim Burton”,

A mostra exibe 16 filmes,
sendo que trés deles sao
apresentados na forma de
cine- concerto, ou seja, ganham
trilha sonora ao vivo. O publico
podera ver ou rever grandes
classicos de sua carreira, como
“Edward Maos de Tesoura”
(foto), "Sweeney Todd: O
Barbeiro Demoniaco da Rua
Fleet”, “A Noiva Cadaver”e
“A Fantdstica Fabrica de
Chocolate”.

Além disso, a programacgao
conta com dois cursos gratuitos.
Um sobre o universo de Tim
Burton, e outro sobre técnicas de
animacao, para quem curte essa
area. Ha, ainda, uma oficina de
animacao em stop motion para os
interessados.

Local: Sesc Santana

Avenida Luiz Dumont Villares, 579
Jardim Sao Paulo (Zona Norte)
Sao Paulo

Tel: (11) 2971-8700

de 07/10/2014 a 10/02/2015
tercas as 20h

de 27/11a11/12,

quintas, das 19h30 as 21h30

Vista do MAC - Museu
de Arte Contemporanea da
Universidade de Sao Paulo
(Ibirapuera)

Muita gente ainda ndo sabe que
o antigo edificio do Detran agora é
o Museu de Arte Contemporanea
(MACQ). A vista do edificio projetado
por Oscar Niemeyer é do Obelisco
dos Herdis com 72 metros de
altura, construido por um alemao,
mas projetado por um italiano em
homenagem aos herdis da guerra
de 1932.Vista de cima, o que se vé
é uma cidade arborizada e ideal
para se viver. Vale a pena!
Entrada franca
Avenida Pedro Alvares Cabral, 1301
Parque lbirapuera - (Zona Sul)
Sédo Paulo
Tel: (11) 5573-9932
tercas, quartas, quintas, sextas-
feiras, sabados e domingos, das
10h as18h.

Passagens por Paris

A mostra “Passagens por
Paris”, de Walter Benjamin, faz
uma célebre mencao as passagens,
galerias comerciais levando de
uma rua a outra, cheias de lojas
atraentes, cendrio singular da vida
moderna, parte do mito da Cidade
Luz, Paris. Os artistas incluidos

viveram, produziram, passaram por
Paris, “cidade criativa” antes mesmo
que o termo existisse.

“Passagens por Paris” propde
um passeio pela arte moderna,
com obras feitas entre 1866 e
1948 por artistas icOnicos do
periodo: Monet, Degas, Cézanne,
Gauguin, Van Gogh, Matisse,
Renoir, Toulouse-Lautrec,

Picasso, Modigliani, Portinari,
Rego Monteiro. Todos os artistas
viveram, produziram, passaram
por Paris. A exposicao da aos
visitantes a oportunidade de
apreciar algumas das obras mais
representativas desse periodo.
Local: 2° andar do MASP, Galeria
Georges Wildenstein - Desde 7
de dezembro de 2013

(sem previsdao de encerramento,
Acervo MASP)

Curadoria:

Teixeira Coelho e Denis Molino

Salvador Dali

[ommrted

A exposicao convida o publico a
mergulhar no universo onirico, sim-
bélico e fantasioso de Salvador Dali.
Reunindo cercade 200 obras, desde
trabalhos dos anos 1920 até suas ul-
timas obras, a mostra proporciona
ao visitante uma clara percepcao
da evolucao do artista, suas influ-
éncias, recursos tematicos, referén-
cias ideoldgicas e simbolismos.
De 19 outubro 2014
a 11 janeiro 2015
Entrada franca com distribuicao
de senhas
Rua Dos Coropés, 88 - Pinheiros
(Zona Oeste) Sao Paulo - SP
Telefone: (11) 2245 1900
Mais informacgoes
www.institutotomieohtake.org.br
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' PARA O FUNCIONARIO

162 Semana da Satide contou com o apoio da Afalesp

Evento fecha um ciclo de atividades de prevencdo realizadas pela DSAS ao longo do ano

Com o objetivo de oferecer
a toda a comunidade da Alesp,
incluindo parlamentares, fun-
ciondrios efetivos, em comissao
e terceirizados uma série de
ferramentas de saude para que
lhes forneca um panorama ge-
ral sobre sua saude, a Divisao de
Saude e Assisténcia ao Servidor,
realizou-se entre 11 e 13 de no-
vembro, a 162 Semana da Saude.
De acordo com a gestora da divi-
sao, Marisa Fernandes Spinardi,
a “Semana” nao deve ser tratada
como um evento isolado, mas
dentro do contexto preventivo
adotado pela divisao.

Marisa esclarece que a tarefa
da DSAS é ser um agente pro-
motor do bem-estar integral dos
servidores e deputados da Casa,
por meio da atencdo a sua sau-
de fisica, mental e social e da
disseminacdo da cultura de pre-
vencao. “Dessa forma, a Semana
da Saude fecha um ciclo de ati-
vidades de prevencao realizadas
ao longo de todo o ano e através
dela a DSAS tem recursos para
avaliar quais pacientes necessi-
tam de cuidados especiais e de
encaminhamento aos Programas
de Saude da Assembleia’, explica.

A Afalesp, mais uma vez, as-
sociou-se a DSAS na promocao
da 162 Semana da Saude.

As atividades da 162 conta-
ram com o apoio dos alunos e
professores da faculdade Uni-
nove e com o lvan Okamoto,
neurologista do Hospital Al-
bert Einstein.

Circuito de Saude ligado

aoServico de Saude:

« Afericao da pressao arterial

- Dosagem de glicemia e coles-
terol total

« Medicao de peso, altura e circunfe-
réncia abdominal

« Orientacao Médica

« Encaminhamento aos Programas

de Saude, se necessario (cardio-

vascular e tabagismo)

Orientacdes Nutricionais

Oftalmologia
« Diagnéstico de possiveis compli-
cacdes na area oftalmoldgica

Psicologia:

« Avaliacao do nivel de estresse

« Encaminhamento para psicélo-
ga dos casos em que o nivel de
estresse for acima de um valor
pré-determinado

Objetivo da Semana é disseminar a cultura da prevencao

Evento recebeu grande nimero de servidores

« Sessao de massagem (quick
-massage) para os participantes

« Avaliacdo da funcao cognitiva dos
pacientes acima de 50 anos, que
sera realizada pelo Dr. lvan Oka-
moto, neurologista do Hospital
Albert Einstein. Trata-se de teste
capaz de detectar a presenca de
algumas dificuldades particula-
res, sintomas que talvez nao apa-
recam no dia-a-dia e que através
desses testes especificos é possi-
vel detectar mais precocemente.
E diferente de prevencao, porque
prevencao sao outras atitudes. As
pessoas podem testar sua memo-
ria e seu desempenho cognitivo
ao detectar alteragdes no seu co-
tidiano, a partir do aparecimento
de pequenas alteracbes é possi-
vel treinar as areas deficitérias e
melhorar o desempenho, com o
objetivo de atrasar ou retardar o
surgimento de um quadro como a
doenca de Alzheimer.

Saude Bucal:

+ Dosagem do nivel de halitose

« Encaminhamento aos Programas
de Saude, se necessario (Preven-
¢ao da Doenca Periodontal e Ava-
liagao Periddica da Saude Bucal)

+ Orientagc6es odontoldgicas sobre
aimportancia da limpeza adequa-
da da lingua e sobre doenca pe-
riodontal

+ Entrega de limpador de lingua
aos participantes

Medicina e Seguranca

do Trabalho:

« Sessoes de ginastica laboral em
setores da Assembleia

« Acompanhamento das sessOes
pelos médicos do trabalho

+ Orientagdes médicas a respeito da
atividade.
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Drenagem Linfatica Manual: um auxiliar poderoso no combate ao estresse

E sabido que o estresse é causa-
dor de diversos problemas de saude.
A pressao da vida moderna, a corre-
riaimposta pelo dia a dia das grandes
cidades sao fatores que dificilmente
conseguimos evitar e que nos levam
a tensionar nosso corpo e também
nossa mente.

O ideal seria podermos dedicar
umahoradodia,umavezaomenosna
semana pararelaxar e cuidar danossa
saude e por que ndo da nossa beleza?

A Drenagem Linfatica Manual
(DLM) é uma prética ja conhecida e
adotada mundialmente no comba-
te ao estresse e auxiliar na perda de
peso e da gordura localizada.

A técnica tem por objetivo esti-
mular o sistema linfatico a trabalhar
de forma mais acelerada.

O sistema linfatico utiliza uma ter-
ceira circulacdo, (além da arterial e da
venosa, temos a linfatica). A linfa é o
liquido que circula através dessa rede
de vasos linfaticos.

Ela é rica em proteinas, glébulos
brancos, microorganismos, células
mortas, células sanguineas e pode
também carregar bactérias e toxi-

nas. Ja os ganglios linfaticos, ou lin-
fonodos, sao encontrados em todo
o corpo. Eles sdo parte importante
do sistema imunolégico. Sua fun-
¢ao é ajudar o corpo a reconhecer e
combater germes, infeccdes e outras
substancias que possam lhe causar
dano. E para os linfonodos que a lin-
fa recolhida dos vasos é direcionada
para ser filtrada.

Para simplificar o entendimento
do seu funcionamento: quando a
Drenagem Linfatica Manual é feita
por profissionais qualificados, ela ira
ativar esse sistema e levar a linfa do
organismo para os ganglios (uma es-
pécie de filtro natural). Quando pas-
sado por esses “filtros” ird direcionar
as impurezas e agua para o sistema
renal, que eliminard essas toxinas
pela urina, fezes e suor e as células
que nao estao mortas, assim como os
nutrientes e células de defesa, serdo
depositadas na corrente sanguinea
onde o organismo ira absorvé-las.

Os principais beneficios da DLM
sdo: diminuir inchaco (edema), que
acabam causando dor principalmen-
te nas pernas e articulagdes; aumento

da imunidade; auxilio no tratamento
estético; alivio dos sintomas da TPM;
relaxamento para gestantes e alivio
para os inchacos tipicos da gravidez,
promovendo um bem estar geral.
Entretanto, éilusorio afirmarquea
Drenagem Linfatica Manual faz ema-
grecer por si so! Ela vai ajudar a redu-
zir medidas por acabar com o incha-

¢o e eliminar toxinas do corpo. Mas
para obter resultados mais efetivos
serd necessario adotar habitos sauda-
veis, como uma alimentagao balan-
ceada e pratica de exercicios fisicos.
Rua Sao Samuel, 191- Vila Mariana
SP (11) 5081-4051
adijon@adijon.com.br
www.adijon.com.br

(11) 5081-4051

. Adij Oll=cCeG

Clinica de Estética e Saude
As mais modernas técnicas

WWW.adiiOn .COM.Br ros tratamentos de calvicie,

emagrecimento, gordura
localizada, entre outros.

Comissao Consultiva Mista do lamspe é homenageada na Assembleia Legislativa
Presidente da entidade destacou importdncia do foco na luta por melhor atendimento médico aos servidores

A Comissao Consultiva Mista do
lamspe (Instituto de Assisténcia Mé-
dica ao Servidor Publico Estadual),
que comemora seus 30 anos de fun-
dacao, foi homenageada em sessdo
solene realizada na Assembleia Le-
gislativa nesta segunda-feira, 17/11.
A solenidade foi presidida pelo de-
putado Marco Aurélio de Souza (PT),
vice-coordenador da Frente Parla-
mentar em Defesa do lamspe.

Aurélio elogiou a gestdo do atu-
al presidente da CCM, Sylvio Micelli;
pregou participacao paritaria do Es-
tado no orcamento da autarquia e
defendeu o direito de voto paraa Co-
missdo nas deliberacdes do lamspe.

Segundo Micelli, o segredo para
a CCM continuar unida e em cons-

Entidades que representam os servidores prestigiaram a sesséo

tante crescimento é ter um carater
suprapartidario e focado na luta por
melhorar o atendimento médico aos
servidores, que passa pelo aumento
de recursos por parte do Estado.

Jodo Elisio, vice-presidente da
Associacao dos Servidores Aposen-

tados e Pensionistas da Assembleia
Legislativa (Aspal) e o presidente
da Confederacado Nacional dos Ser-
vidores Publicos (CNSP), Antonio
Tuccilio, também defenderam a
contribuicdo paritaria por parte do
governo. Tuccilio declarou que o Es-

tado, ha seis anos, tem contribuido
com a quantia de apenas R$ 100 mi-
IhGes por ano, sem considerar a in-
flacao do periodo. “O servidor preci-
sa e merece ser mais bem atendido’,
concluiu.

O superintendente do lasmpe,
Latif Abrao Junior, ponderou que
recente pesquisa revelou que 90%
das pessoas atendidas pelo Hospital
do Servidor o julgaram étimo, bom
ou regular. Ele falou sobre a gran-
deza instituto, que atende mais de
1,3 milhdo de pessoas.“E o plano de
saude do servidor, que atende uma
populacdo muito especifica, sendo
metade dos usudrios moradores da
capital e a outra no interior e lito-
ral do Estado.
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Entidades preparam pauta de reivindicacoes para 2015

Plendria decide formar comissao de funciondrios para apresentar propostas

A Afalesp, juntamente com o Sin-
dalesp e a Aspal, tem participado das
plenarias preparatérias da Campa-
nha Salarial de 2015. No dia 13 de no-
vembro, a reunido serviu para iniciar
os estudos e a discussao sobre duas
das demandas existentes entre os
servidores da Assembleia Legislativa:
Adicional de qualificacdo e exigéncia
de nivel superior para provimento
dos cargos de técnico legislativo.

Foram levantadas diversas ques-
toes sobre ambos os temas e a ne-
cessidade de aprofundar a discussdo
sobre estes para que, em 3 de dezem-
bro proximo - data da 12 Assembleia
Geral da Campanha Salarial de 2015,
se delibere sobre uma pauta com ra-
zodvel consenso da categoria.

Assim, a decisdo foi a formacdo
de um Grupo de Trabalho a ser in-
tegrado pelos funciondrios a seguir
relacionados que, dentro de, no ma-
ximo, trés semanas (ou seja, antes da
Assembleia Geral), devera propostas
formatadas sobre os dois temas.

As reunides do Grupo de Trabalho
serao, sempre que possivel, acompa-
nhadas por um ou mais integrantes
das diretorias das entidades.

O grupo de trabalho é forma-

do por: André Alves (Comissao
de Licitagdo), Egmar De Pieri (Ple-
nario), Filipe Carrico (Comissoes),
Joel Melo (Imprensa), Natacha
Jones (DRH), Renato Siqueira de
Castro (Gab. dep. Antonio Men-
tor), Ronaldo Gobbo (SGP-SAAD),
Silas Rodrigues (SFP/RH) e Vicen-
te Sedrangulo Filho (Comissdes)

Chefinhos-Paraquemnaoacom-
panhou a histéria, os antigos ocu-
pantes do cargo de Chefe de Secao
e de Encarregado de Setor néo rece-
beram na Resolucao 776/96 o devido
tratamento e ficaram prejudicados.
Apds intensa luta das entidades, essa
distorcao foi sanada no PLC 10/2014,
aprovado pela Assembleia, porém
vetado, justamente na parte que con-
templava esses servidores, pelo go-
vernador. A primeira providéncia das
entidades diante desse fato foi ten-
tar convencer os membros da Mesa
da necessidade da derrubada desse
veto. Sem sucesso nessa hegociagao,
foi apresentada a Mesa uma minuta
de um Projeto de Resolucdo, pro-
pondo resolver a questdo mediante
reenquadramento,  reclassificacdo
e revalorizacdo das gratificacdes.

Infelizmente, o presidente da As-

Cooperalesp cria programa de subvencao
para aquisi¢ao de oculos

A Cooperalesp esta oferecendo
aos seus cooperados uma subven-
¢ao de 180 reais para a aquisicao de
Oculos corretivos.

Esse valor sera concedidoafim de
complementar a compra de éculos
corretivos para uso exclusivo do coo-
perado, mediante a apresentagao de

receita médica original, for-
necida por oftalmologista com,
no maximo, 90 dias, em nome
do cooperado e nota fiscal origi-
nal, da compra dos éculos tam-
bém em nome do cooperado.

O site da cooperativa — coope-
ralesp.com.br - traz o regulamento
para a obtencao desse beneficio, que
é financiado pela verba do FATES -
Fundo de Assisténcia Técnica Educa-
cional e Social.

Mobilizagéo_d; servidores durante campanha

sembleia, Samuel Moreira manteve a
postura de ndao cumprir o Termo de
Acordofirmadocomacategoriaendo
apresentar o projeto deresolugao,em
maos da presidéncia desde junho.

Portanto, certamente o tema
ird constar da pauta da Campanha
Salarial 2015.

PEC 3 - Por absoluta falta de
vontade politica, continua estagna-
da a tramitacao da PEC 3/2013, que
trata da unificacdo de teto salarial
no Legislativo paulista. A Afalesp,
juntamente a Aspal e ao Sindalesp,
se compromete a perseverar na
luta para que a Mesa Diretora dé ce-
leridade a tramitacdo da proposta.

Licenca-prémio na aposenta-
doria - Os servidores da Assembleia,
apos sua aposentadoria, fazem jus a

Obituario

licenca-prémio dos periodos aqui-
sitivos acumulados, em pecunia,
sendo que a Casa remunera o valor
correspondente a um més por ano.
O pleito das entidades é para que
o funciondrio ao se aposentar seja
indenizado por todos os periodos a
que faz jus de uma Unica vez.
Abono de final de ano - A Afa-
lesp, juntamente com as demais
entidades que representam os ser-
vidores da Casa (Aspal e Sindalesp)
vai tentar negociar com a Mesa Di-
retora um acordo para que as sobras
orcamentarias sejam revertidas em
um abono de final de ano a ser con-
cedido para os servidores da ativa e
aposentados. A expectativa é que
neste ano o valor seja maior que o
concedido no ano passado!

A Afalesp comunica o falecimento dos funcionérios abaixo relacionados
e expressa as familias enlutadas os sinceros pésames.

Matricula Nome Data de falecimento
6965 Aimee Hyppolito Barrios 30/03/2014
1500 Annibagil Reginale Fuzinatto 08/04/2014
11899 Solange M.A. Mello Gibran 06/05/2014
696 Lucia Pousa 08/05/2014
769 Maria Clotilde A. Lopes 11/05/2014
2276 Jose Rubens Catanoce 17/05/2014
6309 Ernesto Cassidori 31/05/2014
8596 Mario Delgatto 08/06/2014
737 Adayr Aparecida Lui 14/06/2014
2867 Luzia Soares da Silva 27/06/2014
3955 Alpheu Tersariol 08/07/2014
6048 Regina Laura de Souza Pinto 24/07/2014
469 Euclides Lima 27/07/2014
625 Julieta Simobes Pereira 30/07/2014
5392 Elizabeth Puglia O. Mello 29/06/2014
6670 Natanael dos Santos 06/11/2014
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Joao Borba: Aos 80 anos, a mesma paixao pelo samba

Cantor e compositor é integrante fiel da Pérola Negra

O funcionario aposentado Joao
Borba completou 80 anos de ida-
de, marcados por muita alegria e
disposicdo. A razdo dessa alegria
talvez possa ser compreendida no
verso de um conhecido samba de
Adilson Galvao, sucesso do grupo
Fundo de Quintal:

“Pra vencer a minha tristeza

o0 samba é o melhor diva.

Me faz esquecer tudo que é ruim.
No samba sé tem alegria

No samba sé tem bam bam bam”.

E Borba — como é conhecido na
Assembleia e na noite — é um bam
bam bam do samba.

Pérola Negra

Iniciou sua carreira artistica
em 1958, cantando calipsos, sam-
bas, boleros, rumbas e outros rit-
mos em gafieiras paulistas, como
a Paulistano da Gloéria, Tangara,
Sanddlia de Prata, Som de Cris-
tal, Sabara e outras. Em Sao Pau-
lo, integrou o lenddrio grupo de
teatro de Solano Trindade. Nessa
época, passou a fazer parte da
ala de compositores da Escola
de Samba Pérola Negra, e para
a escola compdés em 1977, em
parceria com Pasquale Nigro, um
samba enredo em homenagem a
Zequinha de Abreu.

“Carnaval pra mim é uma coisa
apaixonante. Tanto que estou ha
quase 40 anos ensinando e puxan-
do muito samba na avenida. Ago-
ra eu estou na Velha Guarda, como
nao poderia deixar de ser. J& ga-
nhei uns 25, 30 sambas-enredos,
porque, aqui em Sao Paulo, a gen-
te fazia para varias escolas, grupos
e blocos’, conta Joao Borba, que é
autor de iniUmeros sambas.

Ao longo de sua carreira musi-
cal apresentou-se acompanhado
por nomes como Ney Lopes, Edu-
ardo Gudin, Geraldo Filme, Jodo

Borba, Diogo Nogueira e Adriana Moreira, no Programa Samba na Garoa

Nogueira e Zeca Pagodinho. Com
Zeca Pagodinho apresentou-se
quando o sambista carioca estava
em comeco de carreira; na ocasiao
acompanhou o sambista carioca
ao cavaquinho. Em 2003 foi es-
trela do Programa “Bem Brasil” da
TV Cultura. Em 2005, lancou o CD
“Presenca do Samba de Sao Paulo”.
Em 2006, apresentou os espeta-
culos “Sob a Luz dos Mestres” na
Assembleia Legislativa do Estado
de Séao Paulo, e “Sao Paulo de To-
dos os Sambas” no Villagio Café.
Em 2007, gravou o CD “Jodo Borba
canta Jorge Costa’, com producao
e arranjos do violonista Euclides
Marques, no qual cantou sambas
como “Castiguei’, “Bandeira da
paz’, “Nao me interessa’, “Inferno
colorido’, “Depois do carnaval” e
“Ladrdo que entra na casa de po-
bre sé leva susto”.

Cinema

Nesse periodo, atuou no lon-
ga-metragem “Quanto vale ou é
por quilo”, de Sérgio Bianchi, can-

tando ao lado de Zezé Motta e
Miriam Pires.Em 2013, lancou seu
segundo CD, o primeiro autoral,
“Eu comigo e meus amigos”, com
13 composi¢des, entre as quais,
“Agua cristalina”, samba-rural de-
dicado ao Rio Piracicaba, e can-
tado em dueto com Dona Inah;
“Carente”, cantado juntamente
com Adriana Moreira, além de
“Mangueira de todos os Nelson".
O CD contou com as participa-
¢Oes especiais dos violinistas Zé
Garcez, Luizinho Sete Cordas,
autor de boa parte dos arranjos,
e Ricardo Herz, do flautista Jodo
Poleto, do clarinetista Alexandre
Ribeiro e do percussionista Os-
valdinho da Cuica. Naquele ano
seguiu se apresentando duas
vezes por semana, as quartas-
feiras no bar “Samba’, numa roda
de samba com convidados, e no
O do Borogodo, acompanhado
pela banda Pau D’agua, ambos
na Vila Madalena. Considerado
um dos principais nomes da ve-
Iha guarda do samba paulista

ja compds cerca de 150 sambas
enredo, a maioria para a Escola
de Samba Pérola Negra, ficando
conhecido como Borba da Pérola
Negra. Em 2013, apresentou-se
no programa “Samba na Garoa’,
versao paulista de “Samba na
Gamboa’, apresentados por Dio-
go Nogueira. Na ocasiao contou
historias de sua carreira além de
cantar sucessos seus, e fazer um
dueto com o apresentador do
programa e com a outra convida-
da do programa, a cantora Adria-
na Moreira.

Ter Joao Borba no Quadro
de Servidores da Alesp é uma
grande honra para nés, funcio-
narios. Por isso, nesta edicao do
O Parlamentar, a Afalesp rende
a ele sua homenagem. Parabéns
querido Borba, pelos seus 80
anos! Que vocé continue com
muita saude, por longos anos,
cantando e encantando a to-
dos nés com seu samba de pri-
meirissima qualidade.

Fonte: diciondrio mpb
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Representantes da Spprev prestam contas relativas a temas
discutidos junto ao Conselho de Administracao da entidade

O reajuste dos beneficios de pensdo foi um dos assuntos tratados

No més de junho de 2014, to-
maram posse 0s representantes
dos servidores efetivos da Assem-
bleia de Sao Paulo no Conselho de
Administracao e Fiscal da Spprev
— Sao Paulo Previdéncia, eleitos em
dezembro de 2013. De acordo com
Renato Rodrigues Marquesim, con-
selheiro de Administracao e Euge-
nia Netto de Andrade e Silva Sahd,
conselheira fiscal, até o momen-
to, foram realizadas trés reunides
com o Conselho de Administracao
daquela entidade, nas quais fo-
ram discutidos os temas a seguir:

Reajuste dos beneficios de pen-
sao: desde marco de 2013, a Spprev
apresentava duvidas referentes ao

pagamento das pensdes instituidas
a partir de janeiro de 2004, se es-
tas faziam jus a paridade (reajuste
concedido pela Alesp); dessa forma,
ainda no ano de 2013, o diretor-
presidente da Spprev encaminhou
expediente consultando a Procu-
radoria Geral do Estado (PGE), com
a finalidade de elucidar a questao.
Resposta recebida em agosto de
2014 foi apresentada na reunido do
Conselho de Administragao no més
de setembro de 2014, conforme Pa-
recer da Procuradoria Geral do Esta-
do (PGE), determinando aplicacdo
da paridade (reajuste concedido
pela Alesp) para os beneficiarios de
pensao somente em trés situagoes:

1 - Servidores falecidos até o dia
31/12/2003;

2 - Servidores que foram aposenta-
dos pelo artigo 3° da Emenda Cons-
titucional 47/2005;

3 - Servidores aposentados por inva-
lidez pelo artigo 2° da Emenda Cons-
titucional 70/2012.

Obs - Para os beneficidrios de pen-
sdGo quando o 6bito do servidor ins-
tituidor ocorreu a partir do ano de
2004, o reajuste da pensdo serd nos
termos do § 4° do artigo 1° da Lei
Complementar 1.105/2010 (reajuste
estabelecido pelo Governo do Estado).
Homologacao de Certidao de
Tempo de Contribuicao pela
Spprev: requerida pelos servido-

Assembleia tem indice de reeleicao de mais de 60% dos deputados

Em 5 de outubro de 2014, os eleitores
do Estado de Séo Paulo escolheram os 94
deputados estaduais para a préxima legis-
latura que teminicio no dia 15 de marco de
2015. Dentre os escolhidos, 62 se encon-
tram no exercicio do mandato parlamen-
tar, sendo que cinco deles assumiram ao
longo da atual legislatura em vagas aber-
tas para suplentes. Sao eles: Welson Gas-
parini e Ramalho da Construcdo (ambos
do PSDB) em vagas de Ary Fossen (PSDB
- falecido durante o mandato) e de Paulo
Alexandre Barbosa (PSDB - prefeito de San-
tos); Beth Sahéo e Carlos Neder (ambos do
PT) em vaga de José Candido (PT - falecido
durante o mandato) e de Donisete Braga
(PT - prefeito de Maua); e Orlando Bolcone
(PSB) em lugar de Vinicius Camarinha (PSB
- prefeito de Marilia).

Considerando os 57 deputados reelei-
tos que estao nesta legislatura desde 15 de
marco de 2011, o percentual de reeleicao
foi de 60,6%. Foram reeleitos os seguintes
deputados por ordem de votacao: Fernan-
do Capez (PSDB); Orlando Morando (PSDB);
Barros Munhoz (PSDB); Campos Machado
(PTB); Feliciano Filho (PEN); Mauro Bragato
(PSDB); Edmir Chedid (DEM); Carlos Gian-
nazi (PSOL); André do Prado (PR); Pedro To-
bias (PSDB); Rodrigo Moraes (PSC); Analice
Fernandes (PSDB); Milton Leite Filho (DEM);

Hélio Nishimoto (PSDB); Roberto Morais
(PPS); Rogério Nogueira (DEM); André So-
ares (DEM); Carlos Bezerra Jr. (PSDB); Rei-
naldo Alguz (PV); Roberto Engler (PSDB);
Caué Macris (PSDB); Rafael Silva (PDT); Ma-
ria Lucia Amary (PSDB); Carlos Cezar (PSB);
Enio Tatto (PT); Edson Giriboni (PV); Marcos
Neves (PV); Jorge Caruso (PMDB); Alencar
Santana (PT); Gilmaci dos Santos (PRB);
Célia Ledo (PSDB); Itamar Borges (PMDB);
Carlos Pignatari (PSDB); Sebastiao Santos
(PRB); Roberto Massafera (PSDB); Milton
Vieira (PSD); Aldo Demarchi (DEM); Rita
Passos (PSD); Celino Cardoso (PSDB); Luiz
Carlos Gondim (SD); Marcos Martins (PT);
Padre Afonso Lobato (PV); Davi Zaia (PPS);
Estevam Galvao (DEM); Marcos Zerbini
(PSDB); Celso Giglio (PSDB); Chico Sardelli
(PV); Joao Paulo Rillo (PT); Roque Barbie-
re (PTB); Ana do Carmo (PT); Leci Brandao
(PCdoB); Jooji Hato (PMDB); Ed Thomas
(PSB); Geraldo Cruz (PT); Salim Curiati (PP);
Edson Ferrarini (PTB) e Adilson Rossi (PSB).

Entre osnovosdeputados,algunsjapar-
ticiparam de outras legislaturas pelo Parla-
mento paulista: Vaz de Lima (PSDB); Cassio
Navarro (PMDB); Léo Oliveira (PMDB) e Raul
Marcelo (PSOL). J4 os eleitos para o primei-
ro mandato como deputado estadual sao:

Paulo Telhada (PSDB); Roberto Tripoli
(PV); Delegado Olim (PP); Jorge Wilson Xeri-

fe Consumidor (PRB); LuizFernando Macha-
do (PSDB); Caio Franca (PSB); Gil Lancaster
(DEM); Pastor Cezinha (DEM); Luiz Fernan-
do (PT); Marta Costa (PSD); Barba (PT); Fer-
nando Cury (PPS); Wellington Moura (PRB);
Celso Braz (PSC); Luiz Turco (PT); José Amé-
rico (PT); Marcia Lia (PT); Marcio Camargo
(PSC); Alvaro Camilo (PSD); Atila (PCdoB);

res que pretendem solicitar apo-
sentadoria no Instituto Nacional
do Seguro Social (INSS), tendo em
vista que o prazo médio para ho-
mologacao da certidao na Spprev
era de 180 dias; dessa forma, os re-
presentantes da Alesp, em reuniao
do Conselho, vém cobrando uma
solucdo para a questao, que a par-
tir de janeiro de 2014 resultou na
reformulagdo do Servigo dentro da
Spprev. Segundo relatos do diretor
-presidente, na ultima reunido do
Conselho, no més de setembro de
2014, a mudanga comecgou a gerar
frutos, sendo que a meta da Spprev
é homologar um pedido de certi-
dao em até 60 dias.

Professor Auriel (PT); Alexandre Pereira da
Silva (SD); Marcos Damaésio (PR); Igor Ebert
(PTN); Ricardo Rossi (PR); Paulo Correia
(PEN); Gileno (PSL); e Clelia Gomes (PHS).
Fonte: Agéncia Assembleia,

com Informacgées baseadas nos
dados do TRE

Associados se reelegem como deputados estaduais

E com enorme satisfacdo que
a Afalesp cumprimenta os
candidatos eleitos no ultimo
pleito eleitoral, em especial
os associados Antonio Salim
Curiati, Célia Leao e Luis Carlos
Gondim, que merecidamen-
te conquistaram a reeleicao
e continuardo seu trabalho
na Assembleia Legislativa por
mais quatro anos em prol da
populacao paulista.

Lamen Adbul Rahman
Smeili elegeu-se suplente de
vereador por Guarulhos.

Luis Carlos Gondim

fik
Lamen Rahman (Lamé)
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' TEMPO DE FESTEJAR

Alegria e animacao

Festas tradicionais e outras comemorativas a datas especiais para a Afalesp marcaram o periodo.

Nado faltaram a alegria, a des-
contracao, o papo gostoso entre
colegas, além de sorteio de pré-
mios. Em comemoracao ao Dia
das Maes, a associacao ofereceu
um coquetel no Hall Monumen-
tal; a Festa Junina deste ano foi
realizada na Col6nia de Férias de
Socorro e recebeu dezenas de
funciondrios que, com trajes ti-
picos e muita animacao, danca-
ram quadrilha, ao som da dupla
sertaneja Rubem e Ruan. Era dia
de Copa do Mundo e o Brasil jo-
gava. Um teldo instalado no sa-
lao reuniu a torcida formada por
funciondrios da Casa, que deu
sorte a selecdo. A comemoracao
ao Dia dos Pais foi com muita pi-
zza e chopp a vontade, no dia 8
de agosto.

O Dia do Funcionario Publico,
festejado em 28 de outubro, teve a
distribuicao de mais de 200 quilos
de deliciosos bolos confeitados.
O Espaco de Convivéncia, no sub-
solo, durante todo o dia, recebeu
centenas de servidores que apro-
veitaram 0 momento para se con-

Teatro de fantoche na Semana da Crianca

fraternizarem. As criancas da Cre-
che da Casa também prestigiaram
o encontro.

A associacdao também colabo-
rou com as festas realizadas pela
Creche da Casa. A que comemo-
rou o Dia do Indio; a Festa Junina e
a Festa do Dia das Criancas.

Parabéns a dona Léo

Dona Léo completou 90 anos
de idade e recebeu as homena-
gens da Afalesp, com a oferta de
um bolo de aniversario e os Pa-
rabéns dos colegas que tanto a
amam.

Festa do Bem

Ndo perca a Festa de Natal
das Criancas Especiais, que a As-
sembleia realiza anualmente e
que conta com o apoio e traba-
Iho voluntario de funcionarios,
do efetivo da Policia Militar, da
Afalesp e do Sindalesp, entre ou-
tros. Neste ano, a festa serd no
dia 13/12, no Hall Monumental.
Voltada a criancas carentes e por-
tadoras de diversos males, como
paralisa cerebral, sindrome da
imunodeficiéncia adquirida, HIV,
sindrome de Down e céancer, a
festa chega a receber a partici-
pacao de 25 instituicoes e a pre-
senca de cerca de 2.500 criancas.

' CURTAS

Creche da Casa recebe criancas de tribo indigena para comemorar o Dia do [ndio

« A mensalidade cobrada dos asso-
ciados da Afalesp foi reajustada
de acordo com o indice concedi-
do no vencimento dos funciona-
rios (7,26%)

+ As mensalidades referentes aos
Planos de Saude da Amil e Amesp
também sofreram reajuste. Res-
pectivamente 18,5% e 19%.

A Federagao Nacional dos Servi-
dores dos Poderes Legislativos
Federal, Estaduais e do Distrito
Federal (Fenale) realiza seu 32°
congresso, de 19 a 21 de no-
vembro, no Rio de Janeiro.

« Nos dias 3, 4 e 5 de dezembro
sera realizado o Il Congresso dos
Servidores da Assembleia, pro-
movido pelo Sindalesp. Informa-
¢oes pelo tel: 3886-6989 / 6061

Nao se esqueca de retirar seu
convite/pulseira na sede da Afa-
lesp para participar da grande
festa de Final de ano. Serd no dia
4/12, no restaurante Villa Fiore.

Vocé, aposentado, ndo perca o
ChadosAposentados,dia25deno-
vembro, no restaurante Villa Fiore.
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ACONTECEU

Entidades continuam na luta pela aprovacao da PEC555

Matéria estd pendente de votacdo no Congresso Nacional

No més de outubro, as enti-
dades que formam a Frente Na-
cional SP pela aprovacao da PEC
555/2006 (do deputado Carlos
Mota - PSB/MG, que revoga o art.
4° da Emenda Constitucional 41,
de 2003, acabando com a cobran-
¢a de contribuicao previdenciaria
sobre os proventos dos servido-
res publicos aposentados (Contri-
buicao de Inativos) fizeram uma
vigilia no Congresso Nacional.
Naquela ocasido, o presidente

da Camara dos Deputados, Hen-
rique Eduardo Alves (PMDB/RN),
prometeu coloca-la em votacao
logo apods a realizacao do segun-
do turno das eleicbes, em 26/11,
mas a matéria continua penden-
te de apreciacao. O movimento
é também pela votacao da PEC
170/2012 (integralidade salarial
dos aposentados por invalidez).

Propostas engavetadas
Com discurso inflamado e

aplaudido de pé pelos idosos,
aposentados e pensionistas do
servico publico e do INSS, que
estavam presentes no evento,
Eduardo Alves lembrou que as
propostas estao engavetadas ha
mais de seis anos. “Os aposen-
tados nao podem mais esperar,
quero sair de cabeca erguida e
com a sensacao de dever cum-
prido”, disse. Os aposentados do
servico publico e do INSS, nun-
ca avancaram tanto, as mobili-

zacoes do Una-se e a uniao dos
aposentados de ambos os regi-
mes, comprovaram mais uma
vez a sua forca.

A Afalesp, a Aspal e o Sinda-
lesp vao acompanhar de perto a
questdao e cobrar o cumprimen-
to da promessa feita pelo pre-
sidente da Camara dos Deputa-
dos. Afinal, trata-se do inicio de
um processo que ira por fim ao
sofrimento de cerca de 40 mi-
Ihoes de pessoas.

Afalesp presente nas festividades pelos 21 anos da CNSP e 20 anos da Apampesp
Entidades tém histdria de luta em defesa dos direitos dos servidores

Os 20 anos de existéncia da
Associacao dos Professores Apo-
sentados do Magistério Publico
do Estado de Sdo Paulo (Apam-
pesp) foram comemorados em
sessao solene, realizada em
20/10 na Assembleia Legislativa.
A secretaria da Afalesp, Rita Ama-
dio Ferraro, representou a enti-
dade no evento. “Foi uma honra
muito grande poder estar junto
de pessoas tdo ilustres, que fa-
zem parte dessa histéria de con-
quistas em favor dos professores
do nosso Estado”, disse Rita. Gas-

Representantes de diversas entidades do funcionalismo no evento da Apampesp

par Bissoloti, presidente da Aspal
e Joalve Vasconcellos, tesoureiro
do Sindalesp, também prestigia-
ram o evento.

CNSP

O presidente da Confederacao
Nacional dos Servidores Publicos
(CNSP), Antonio Tuccilio, langcou o
livro comemorativo aos 21 anos
da entidade. A secretaria da Afa-

lesp, Rita Amadio Ferraro e o 2°

vice-presidente Joacy Mesquita
representaram a associacao no
jantar de lancamento da obra.

Sylvio Micelli, Gaspar Bissolotti, Wally Ferreira, Arnald

o Faria de Sa e Rita Ferraro, na solene da Apampesp




