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PALAVRA DO PRESIDENTE
Uma histdria construida por pessoas

Chegamos até aqui com a satisfacao de
olhar para a trajetoria da AFALESP e reconhecer
o valor de uma histéria construida por muitas
maos. No dia 9 de julho, comemoramos 79 anos
de existéncia, uma marca que representa déca-
das de dedicacdo aos nossos associados e de
compromisso com os Servidores da Assembleia
Legislativa do Estado de Sao Paulo.

Nossa histéria é feita de pessoas. Sao as-
sociados que confiaram na entidade, participa-
ram de suas atividades e contribuiram para que
a AFALESP se mantivesse presente em diferen-
tes momentos de suas vidas. E esse vinculo que
dd sentido ao nosso trabalho e orienta as inicia-
tivas que desenvolvemos ao longo do ano.

Nesta edicao de O Parlamentar, comparti-
lhamos um pouco dessa atuacgdo. As atividades
de lazer, como o passeio ao Kartédromo de In-
terlagos, as acoes voltadas a saude em parceria
com o Grupo Fleury e os encontros com outras
entidades demonstram a importancia de ofere-
cer oportunidades de convivéncia, informacédo
e participacao.

Também seguimos atentos as questdes
que afetam diretamente os aposentados e pen-
sionistas. A presenca da AFALESP em encontros
nacionais e nos espacos de discussao sobre
o servico publico e o atendimento do IAMSPE

faz parte desse compromisso de acompanhar
as demandas da categoria e manter o didlogo
com organiza¢des que compartilham objetivos
semelhantes.

Neste periodo, em que o pais vive mais
um processo eleitoral, é importante lembrar
o valor da participacdo cidada e do acompa-
nhamento das decisdes publicas. Conhecer as
propostas, compreender as atribuicbes dos re-
presentantes e acompanhar sua atuacao sao
atitudes que contribuem para o fortalecimento
da democracia.

Ao mesmo tempo, jd comecamos a olhar
para 2027 com entusiasmo. Serd o ano em que
a AFALESP completara 80 anos, uma ocasiao es-
pecial para celebrar nossa trajetéria, homena-
gear aqueles que ajudaram a construi-la e reno-
var nossos compromissos para o futuro.

Seguiremos trabalhando para que a as-
sociacdo permaneca préxima de seus associa-
dos, oferecendo beneficios, promovendo en-
contros e defendendo os interesses de nossa
comunidade.

A cada associado, deixo meu agradeci-
mento pela confianca e pela participacdo. E
com vocés que construimos esta historia e é ao
lado de vocés que continuaremos escrevendo
0s préximos capitulos.

Por GILMAR MANOEL,
Diretor-Presidente da Afalesp

Semana da Saude: AFALESP promove acao de
vacinacao em parceria com o Grupo Fleury

Como parte da progra-
macao da Semana da Saude,
a AFALESP recebeu, no dia 12
de agosto, o Grupo Fleury para
uma agao especial de vacina-
¢ao voltada a associados, de-
pendentes e servidores.

A iniciativa ofereceu con-
dicbes especiais para a aquisi-
¢ao de vacinas, incentivando
a prevencao de doencas e o
cuidado com a saude. Entre

A diretoria da AFALESP acompanhou a acao de vacinacao realizada em

parceria com o Grupo Fleury durante a Semana da Saude.

os destaques esteve a vacina

contra Herpes Zoster, indicada
especialmente para pessoas
com 50 anos ou mais, além de
individuos pertencentes a de-
terminados grupos de risco.
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A programagao também
contemplou vacinas contra
Influenza e Pneumococo, am-
pliando as op¢des de protecao
disponiveis aos interessados.

A acao contou com a

participacdo da diretoria da
AFALESP e integrou as inicia-
tivas da entidade para aproxi-
mar servicos e beneficios de
seus associados, especialmen-
te em temas importantes para
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a qualidade de vida.

A parceria com o Gru-
po Fleury reforca a impor-
tancia da prevencao e do
acesso a informacao sobre
os cuidados com a saude.
A vacinacao, respeitadas as
indicacbes médicas e as re-
comendacdes para cada pu-
blico, € uma das principais
medidas para reduzir o risco
de determinadas doencas e
suas complicacgoes.

Realizada com apoio da
Administracao da Assembleia
Legislativa do Estado de Sao
Paulo, a atividade integrou a
agenda de beneficios ofereci-
dos pela associacao.
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Velocidade, integracao e diversao marcam passeio
da AFALESP ao Kartédromo de Interlagos

No dia 1° de agosto, as-
sociados da AFALESP partici-
param de uma experiéncia di-
ferente e repleta de emocao
no Kartédromo de Interlagos,
em Sao Paulo. A atividade
proporcionou momentos de
lazer, descontracao e integra-
¢ao entre os participantes.

Entre as disputas amis-
tosas na pista, as conversas
e as muitas risadas compar-
tilhadas ao longo do dia, o
passeio mostrou como as
atividades promovidas pela
associacao contribuem para
aproximar pessoas e criar
boas lembrancas.

A programacao tam-
bém contou com a participa-
¢ao da diretoria da AFALESP,
que acompanha iniciativas
voltadas a convivéncia e ao
bem-estar dos associados.

Além da adrenalina das
corridas, o encontro foi mar-
cado pelo companheirismo
e pela oportunidade de com-

Associados e representantes da diretoria da AFALESP participaram do passeio ao Kartodromo de Interlagos,
em um dia de esporte, diversao e confraternizacao.

partilhar uma experiéncia di-
ferente fora da rotina.

A iniciativa integra as
acdes da associacao desti-

nadas a oferecer opcdes de
lazer e fortalecer os vinculos
entre os associados. Passeios
e encontros como esse fazem

parte dos beneficios de parti-
cipar da AFALESP, que busca
ampliar as oportunidades de
convivéncia e integracao.

AFALESP celebra 79 anos de histdria
e se prepara para os 80 anos

Aniversario da entidade
Matéria institucional

A Associacao dos Fun-
cionarios Aposentados e Pen-
sionistas da Assembleia Legis-
lativa do Estado de Sao Paulo
(AFALESP) completou 79 anos
no dia 9 de julho, consolidan-
do uma trajetéria marcada
pelo compromisso com seus
associados, pela promocao do
bem-estar e pela defesa dos
interesses dos aposentados e
pensionistas.

Fundada em 1947, a en-
tidade acompanhou diferen-
tes momentos da histéria do
Estado de Sao Paulo e da pré-
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pria Assembleia Legislativa,
mantendo como prioridade
o acolhimento, a integragao e
a valorizacao de seus associa-
dos.

Ao longo de quase oito
décadas, a AFALESP ampliou
sua atuacao, desenvolveu
parcerias, conquistou benefi-
cios e criou oportunidades de
lazer, cultura, turismo e con-
vivéncia. Hoje, oferece uma
rede de vantagens que inclui
convénios, eventos, passeios
e as tradicionais col6nias de
férias de Socorro e Caraguata-
tuba.

Mais do que celebrar
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uma data, o aniversario repre-
senta a forca de uma institui-
¢ao construida por geragoes
de associados que contribui-
ram para fortalecer a entidade
e preservar seus valores.

E, se 0s 79 anos ja sao
motivo de orgulho, o olhar
agora estd voltado para o fu-
turo. A diretoria da AFALESP ja
se prepara para uma celebra-

¢ao especial em 2027, quando
a associacao completara 80
anos de existéncia.

O marco sera uma opor-
tunidade para homenagear
todos aqueles que fizeram
parte dessa trajetoria e reafir-
mar o compromisso da enti-
dade com as proximas gera-
¢Oes de associados.

Ao celebrar mais um
ano de historia, a AFALESP re-
nova sua missao de promover
qualidade de vida, integracao
e representatividade, manten-
do viva uma histéria que con-
tinua sendo escrita diariamen-
te por seus associados.
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AFALESP participa do 20° Encontro Nacional de
Aposentados e Pensionistas em Brasilia

A diretoria da AFALESP
participou do 20° Encontro
Nacional de Aposentados e
Pensionistas do Servico Pu-
blico, promovido pelo Ins-
tituto Mosap (Movimento
Nacional dos Servidores Pu-
blicos Aposentados e Pen-
sionistas), no Auditério Ne-
reu Ramos, na Camara dos
Deputados, em Brasilia.

O encontro reuniu
mais de 400 liderancas, re-
presentantes de entidades
e servidores de diversas
regides do pais para deba-
ter pautas de interesse dos
aposentados e pensionistas
e fortalecer a mobilizacdo
nacional em defesa dos di-
reitos da categoria.

Entre os principais as-
suntos esteve a PEC 6/2024,
que propdée mudangas na
contribuicdo  previdencia-
ria de aposentados e pen-

sionistas, com previsao de
reducao gradual. As entida-
des participantes defende-
ram o avanco da proposta
e seu apensamento a PEC
555/2006, que também
trata da contribuicao pre-
videnciaria dos servidores
inativos.

Um dos momentos
centrais foi a apresentacao
da chamada Carta de Brasi-
lia, documento que reuniu
reivindicacbes das entida-
des representativas e foi
encaminhado a liderancas
politicas, com pedidos de
celeridade na tramitacao
das propostas e atencao as
demandas dos aposentados
e pensionistas.

O encontro também
abriu espaco para discus-
sdes sobre a participacao
politica da categoria e a im-
portancia de acompanhar

as posicdes dos represen-
tantes eleitos em relacao as
pautas do servico publico.
A presencadadiretoria
da AFALESP reforca o com-
promisso da entidade com
o acompanhamento das
discussdes nacionais que

OBITUARIO

IDALUCIA GARCIA DE ARAUJO
NASCIMENTO: 18/06/1954
FALECIMENTO: 29/07/2026

podem impactar seus asso-
ciados. A participacao em
féruns como esse permite
acompanhar reivindicagodes,
compartilhar experiéncias
com outras organizagdes e
contribuir para o debate so-
bre direitos previdenciarios.

FRANCISCO ALFREDO TRINDADE
NASCIMENTO: 10/01/1941
FALECIMENTO: 24/06/2026

JOSE LiPIS FILHO
NASCIMENTO: 26/01/1946

FALECIMENTO: 29/09/2026

JOSE APARECIDO COSTA
NASCIMENTO: 26/04/1938
FALECIMENTO: 25/06/2026
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MARIA APARECIDA A.CORREA SILVA

NASCIMENTO: 16/04/1927
FALECIMENTO: 13/09/2026
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SERGIO REZENDE DE BARROS
NASCIMENTO: 05/03/1941
FALECIMENTO: 23/09/2026
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SEJA SUCIO

DA AFALESP E TENHA ACESSO A UMA SERIE DE VANTAGENS

COLONIAS DE FERIAS

Associados da AFALESP podem desfrutar das colonias
de férias da associacdo, em Caraguatatuba (litoral Nor-
te) e Socorro (circuito das aguas), durante o ano todo.
Ambas contam com completa estrutura de lazer, com
piscina e playground, além de wi-fi e TVs em todas as
unidades. E o que é melhor: é possivel levar visitantes
(consulte a respeito).

FESTAS SOCIAIS

Participacdo sem qualquer custo para o associado de
incriveis festas durante todo o ano como: Dia das Maes,
Festa Junina/Julina, Dia dos Pais, Dia do Servidor, Cha
dos Aposentados, Festa de Final de Ano e muito mais.

ASSISTENCIA FUNERAL

Acompanhamento completo e cobertura de todas as
despesas com traslado e sepultamento, poupando a
familia de preocupacdes com tramites burocraticos
e pagamentos. Abrange o(a) associado(a) e pode ser
estendido a conjuge, filhos e enteados, pais e sogros
mediante contratacdo. Assim que o servidor passa a ser
Associado da AFALESP a adesédo ao beneficio é auto-
matica.

PARQUES DE DIVERSAO

Compre ingressos aqui na nossa sede, pagando so-
mente no dia do saldrio (com débito em conta), para
o Hopi Hari, Wet'n Wild, Parques da Ménica, Hello Park,
Zooldgico de Séo Paulo, Circo Patati Patata, com paga-
mento em Pix ou somente no dia do salério, por débito
em conta.

DESCONTOS EXCLUSIVOS EM FARMACIAS
Economize na compra de medicamentos com descon-
tos de até 70% nas principais redes de farmacias cre-
denciadas pela Corale Saude. Mais praticidade e eco-
nomia para cuidar da sua saude.

FARMACIAS CONVENIADAS

Compre medicamentos em nossa rede de farmdcias
conveniadas e pague somente no dia do salario (com
débito em conta). Entrega por motoboy.

SAUDE MENTAL E BEM-ESTAR

Atendimento psicolégico e psiquiatrico online

para associados e até 5 dependentes, através

da Corale Saude, com acolhimento e acompanhamen-
to especializado.

PLANO DE SAUDE PETLOVE

Condicdes especiais e descontos em planos
de salide para caes e gatos, por meio do
convénio com a Petlove.

O P A R L A M

PODOLOGIA

Cuide da sua satde por inteiro, comecando
pelos seus pés. Atendimento com poddloga as
tercas e quintas-feiras na AFALESP.

Necessario agendamento.

BEM-ESTAR E MASSOTERAPIA
Desfrute de sessdes de massoterapia na sede da associacao.
Necessario agendamento.

ASSISTENCIA JURIDICA

Plantdes de atendimento para duividas sobre questdes juridi-
cas com advogado da AFALESP (presencial, na sede da asso-
ciacao, ou por telefone, mediante agendamento).

INSTITUTO FEPAF

Tenha acesso a uma plataforma digital com descontos
exclusivos em cursos, cultura, lazer, capacitacao
profissional e diversas oportunidades de
desenvolvimento pessoal.

RESTAURANTES CONVENIADOS

Associados da AFALESP tém descontos especiais para aprovei-
tar boas refei¢des! No Villa Fiore (Rua Abilio Soares, 1251), o
buffet com sobremesa inclusa oferece 20% de desconto para
associados e 10% para funciondrios da ALESP, de segunda a
sexta-feira. No Restaurante Isadora (Rua Salto, 70), associados
garantem cerca de 13% de desconto. Aproveite os beneficios!

HOSPITAL ODONTOLOGICO HOC

Atendimento odontolégico completo, da avaliacdo ao tra-
tamento, em um unico local. A avaliagdo bucal inicial com
inteligéncia artificial é gratuita, como cortesia da AFALESP. A
primeira radiografia panoramica também é gratuita. Mais in-
formacoes: (11) 5056-4040

LOJINHAS AFALESP

Toda semana, diferentes expositores oferecem seus produtos
na sede da AFALESP, no subsolo da Assembleia Legislativa:
roupas, calcados, artesanato, joias, artigos de cama, mesa e
banho, guloseimas e muito mais.

LOJA DE CONVENIENCIA

Os associados contam com precos bem acessiveis em comidas
congeladas variadas e saborosas, doces, sucos, refrigerantes,
guloseimas em geral com precos acessiveis para facilitar a roti-
na. Disponivel ao lado do refeitério.

LOJINHA DE ELETRONICOS

Precisou de um carregador? Um cabo? Pilhas ou fones de ouvi-
do? A AFALESP conta diariamente com uma lojinha de eletr6-
nicos, em parceria com a Open Comercial, com diversos itens
para atender as necessidades do dia a dia e aquelas emergén-
cias que sempre aparecem quando a gente menos espera.

PG:



AFALESP participa de seminario nacional
da CNSP em Serra Negra

A diretoria da AFALESP

cussao de pautas de interes-

participou do Semindrio c N s P se nacional e para a eleicao
Nacional da Confederacao da diretoria da Confederacao
Nacional dos Servidores ' ':Hf;dmtﬂﬂ Nacional & para o proximo mandato, re-
Publicos (CNSP), realizado f% "#s0ras fdblicos - alizada em 19 de setembro.

entre os dias 17 e 20 de se-
tembro, no Radio Hotel Re-
sort & Convention, em Serra
Negra, no interior paulista.
Com o tema “O Servidor Pu-
blico como Eixo de Estabili-
dade em uma Era de Trans-
formacao’, o encontro reuniu
liderancas, especialistas e
representantes de entidades
ligadas ao funcionalismo pu-
blico para discutir os desafios
enfrentados pela categoria
diante dasmudancas sociais,
econdmicas e institucionais.

A programacao incluiu
palestras, debates e momen-
tos de troca de experiéncias
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Emanoel Floréncio (1° secretario Afalesp), Dr. Antonio Tuccilio
(Presidente da CNSP), Gilmar de Souza (Presidente da Afalesp),
Carlos Marinho (2° tesoureiro Afalesp)

sobre a valorizacao do ser-
vico publico, a atuacao das
entidades representativas e
as questdes que afetam ser-

vidores ativos, aposentados
e pensionistas.

O seminario também
reservou espaco para a dis-

A participacao da AFA-
LESP possibilitou acompa-
nhar as discussdes e manter
contato com representantes
de outras entidades, con-
tribuindo para o intercam-
bio de informacdes e para o
acompanhamento das rei-
vindicacbes do funcionalis-
mo publico.

A presenca da diretoria
em encontros dessa natureza
integra a atuacdo institucio-
nal da associacao, que bus-
ca manter seus associados
conectados aos debates e as
iniciativas que podem reper-
cutir em suas vidas e direitos.

Boas-vindas aos novos associados da Afalesp

Roberto Hernandes Colhado e
Suelen de Alencar e Silva. Sejam
muito bem-vindos a nossa Asso-
ciacao!

Que este seja o inicio de uma ca-
minhada de integracao, beneficios
e participacdo em nossas ativida-
des e conquistas coletivas.

A familia Afalesp segue crescendo!
E com alegria que damos as boas-
-vindas aos novos associados:

Paulo Enéas de Souza, Miguel

AFALESP DA
BOAS-VINDAS A

HOVA ASSOCIADAL

SUELEN DE ALENCAR E SILVA

AFALESP DA
BOAS-VINDAS AO

HOVD AS50CIADO!

MIGUEL ROBERTO
HERNANDES COLHADO

AFALESP DA
BOAS-VINDAS AO

HOVD ASS0OCIADO!

PAULO ENEAS DE SOUZA




Colonias de férias da AFALESP: lazer e descanso
em Socorro e Caraguatatuba

As colonias de férias da AFALESP sdao opgdes para asso-
ciados que desejam aproveitar momentos de descanso, lazer
e convivéncia com familiares e amigos. Localizadas em So-

Socorro: tranquilidade e contato com a natureza

A colbnia de Socorro conta com 10 apartamentos e 16 chalés, oferecen-
do diferentes op¢des de hospedagem para os associados. A cidade é conhe-
cida pelas paisagens naturais, pelo turismo rural e pelas atividades ao ar livre.

Caraguatatuba: descanso perto do mar

A colonia de Caraguatatuba dispoe de 20 apartamentos e é uma alter-
nativa para quem deseja aproveitar as praias e as atracdes do litoral norte
paulista. As duas unidades integram a estrutura de beneficios da AFALESP e
contribuem para ampliar as oportunidades de lazer dos associados e de suas
familias. Para consultar disponibilidade, condi¢ées de hospedagem, valores e |
procedimentos de reserva, os interessados devem entrar em contato direta-

mente com a AFALESP.

Planeje sua proxima viagem
Consulte a AFALESP para conhecer as condi¢des de hospedagem nas col6nias de Socorro e Caraguatatuba.
Contato: (11) 3886-6945 - WhatsApp: (11) 99398-1974

corro, no Circuito das Aguas e Caraguatatuba, no litoral norte
de SP, oferecem alternativas para quem prefere o clima do
interior ou a proximidade do litoral.

-

CCM/IAMSPE debate recadastramento e ﬁ,ﬂ

melhorias no atendimento aos servidores

A diretoria da AFALESP
acompanhou as discussoes da
372 Reuniao Ordinaria da Co-
missao Consultiva Mista (CCM/
IAMSPE), dedicada a temas re-
lacionados ao atendimento de
saude dos servidores publicos
estaduais, incluindo aposenta-
dos e pensionistas.

Entre os assuntos abor-
dados esteve o recadastra-
mento dos aposentados, pro-
cedimento que exige atencao
dos usuarios paraa atualizacao
de suas informacdes junto ao
instituto. A orientacao é que
os beneficiarios consultem os
canais oficiais do IAMSPE para
verificar as instrugdes e os pra-
zos aplicaveis a sua situacao.

Outro tema importan-
te foi a ampliacdo da rede
credenciada, especialmente
no interior paulista. Repre-
sentantes de entidades de-
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JUNTOS POR
LM IAMSPE FORTE,
PUBLICOE

AMSPE PARTICIPATIVO!

ACDES D CCM LAMSPE - SESTAD 026-2078
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Representantes da AFALESP acompanharam os debates da Comissao Consultiva Mista do IAMSPE, que abordaram demandas
dos servidores publicos estaduais e dos usuarios do sistema de saude.

fenderam o credenciamento
de novas clinicas, hospitais
e prestadores de servicos,
buscando melhorar o aces-
so dos usuarios a consultas,
exames e atendimentos es-
pecializados.

A reunidao também tra-
tou do plano de trabalho da
CCM para o biénio 2026-2028,
com discussoes sobre acom-
panhamento da gestao, trans-

N T A R

paréncia das informacbes e
fiscalizacdo dos servicos ofe-
recidos pelo instituto.

A participacao da AFA-
LESP nesse debate é relevan-
te para seus associados, que
dependem da rede de aten-
dimento etém interesse dire-
to na qualidade dos servicos
prestados. Ao acompanhar
as reunides e as reivindica-
¢Oes apresentadas pelas en-

tidades, a diretoria mantém
atencao as questdes que afe-
tam a saude dos servidores
aposentados e pensionistas.

A melhoria do atendi-
mento, a ampliacao da rede
credenciada e a clareza das
informacoes oferecidas aos
usuarios permanecem entre
0os temas importantes para
0 acompanhamento institu-
cional.
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AFALESP promove passeio a Paranapiacaba e proporciona
dia de lazer e historia aos associados

A AFALESP promo-
veu, neste sabado, 17 de
outubro, um passeio a Pa-
ranapiacaba, reunindo as-
sociados da entidade e
servidores da Assembleia
Legislativa do Estado de
Sao Paulo (ALESP) em um
dia dedicado ao lazer, a
convivéncia e ao contato
com a histéria paulista.

Localizado no muni-
cipio de Santo André, na
regiao do ABC Paulista, Pa-
ranapiacaba é um distrito
conhecido por sua arquite-
tura de influéncia inglesa,
pela paisagem cercada pela
Mata Atlantica e por sua
importancia para o desen-
volvimento ferroviario bra-
sileiro.

A histoéria do distrito
estd diretamente ligada a
construcao da Sao Paulo
Railway, ferrovia inaugura-
da em 1867 para conectar
o interior paulista ao porto
de Santos, facilitando o es-
coamento da producao de
café. A vila foi estruturada
para abrigar os trabalhado-
res da companhia ferrovia-
ria, especialmente aqueles
envolvidos na operacao do
sistema de transporte e na
manutencao das instala-
¢oes.

Entre suas caracteris-
ticas mais marcantes estao
as construcgodes historicas, a
antiga estacao ferroviaria
e a tradicional torre do re-
I6gio, inspirada no Big Ben
londrino. O clima frequen-
temente Umido e a neblina
que envolve a regiao tam-
bém fazem parte da identi-
dade do lugar, que preserva
um importante patriménio
histérico, cultural e am-
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biental.

A visita proporcionou
aos participantes a opor-
tunidade de conhecer de
perto esse cenario singular,
compartilhar experiéncias
e aproveitar um momento
de integracao fora da rotina
de trabalho.

Fique por dentro dos
proéximos passeios!

A AFALESP realiza pas-
seios e atividades voltados
aintegragao e ao bem-estar
de seus associados e dos
servidores da ALESP. Para
acompanhar a programa-
¢ao, conhecer os préximos
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destinos e ficar por dentro
das novidades, siga os ca-
nais oficiais da associacao
nas redes sociais.

Participe das proxi-
mas atividades e aproveite
as oportunidades de lazer,
cultura e convivéncia pro-
movidas pela AFALESP!
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Eleicoes 2026: democracia, representacao
politica e participacao do servico publico

Matéria especial

- Eleicoes gerais

As eleicbes sao um
dos principais instrumen-
tos de participacdo da so-
ciedade na democracia.
Por meio do voto, os ci-
dadaos escolhem repre-
sentantes para diferentes
funcdes dos Poderes Exe-
cutivo e Legislativo, con-
tribuindo para a definicdao
das politicas publicas e dos
rumos das instituicoes.

No primeiro turno
das Eleicdes Gerais de
2026, realizado em 4 de
outubro, os eleitores es-
colheram presidente da
Republica, governadores,
senadores, deputados fe-
derais e deputados esta-
duais ou distritais. A vota-
¢ao também abriu espaco
para o debate sobre a par-
ticipacao de servidores
publicos e aposentados
na vida politica.

Conhecer os eleitos
é parte da cidadania

Ao longo de suas car-
reiras, servidores publicos
acumulam  experiéncias

em areas como saude,
educacao, administracao,
previdéncia, infraestru-
tura e atendimento a po-
pulacao. Alguns profissio-
nais decidem levar essa
vivéncia para a disputa
por cargos eletivos, en-
quanto outros participam
da vida publica por meio
de entidades representa-
tivas, conselhos e organi-
zacOes da sociedade civil.

A presenca de pes-
soas com trajetdria no
funcionalismo entre os
candidatos amplia as pos-
sibilidades de representa-
¢ao e coloca em discussao
diferentes experiéncias de
atuacao no Estado. A car-
reira profissional, por si
sO, nao determina as pro-
postas ou posicées de um
candidato, mas é um dos
elementos que o eleitor
pode considerar ao ava-
liar sua trajetoria.

Para aposentados e
pensionistas, esse acom-
panhamento tem rele-
vancia especial em temas
como previdéncia, saude,

remuneracao, servigos
publicos e direitos sociais.
Conhecer as atribuicoes
de cada cargo ajuda a
identificar quais represen-
tantes sao responsaveis
por determinadas deci-
sdes e quais instrumentos
a populagcao tem para
acompanhar sua atuacao.

A participacao de-
mocratica nao termina
no dia da votacdao. Acom-
panhar o trabalho dos re-
presentantes, conhecer
as decisbes tomadas no
Legislativo e no Executivo
e compreender os efei-
tos das politicas publicas
também fazem parte do
exercicio da cidadania.

A democracia se
fortalece quando a po-
pulacao tem acesso a in-
formacao, acompanha as
instituicbes e participa
do debate publico. Para
a AFALESP, entidade que
representa funcionarios
aposentados e pensio-
nistas da Assembleia Le-
gislativa paulista, manter
atencao as questoes rela-

cionadas ao servico publi-
co também significa valo-
rizar a participacao cidada
de seus associados.

Os parlamentares
eleitos por Sao Paulo

Nas eleicbes de 2026,
o estado de Sao Paulo es-
colheu 94 deputados es-
taduais, que ocuparao as
cadeiras da Assembleia
Legislativa do Estado de
Sao Paulo (ALESP), e 70
deputados federais, que
representarao o estado na
Camara dos Deputados,
em Brasilia.

Os deputados esta-
duais atuam na elabora-
c¢ao de leis estaduais e na
fiscalizacdo do governo
paulista. Ja os deputa-
dos federais participam
da elaboracao de leis fe-
derais, da votacao do or-
¢amento da Unidao e da
fiscalizacao do Poder Exe-
cutivo federal.

A seqguir, confira a re-
lacdo dos eleitos, confor-
me a divulgagao do TRE-
-SP apdés a apuracao do
primeiro turno.




Deputados estaduais
eleitos em Sao Paulo — 94 vagas

Fonte: Tribunal Regional Eleitoral de Séo Paulo (TRE-
-SP). Nomes e partidos conforme a relagéo publica-

daem 5 de outubro de 2026.

. Eduarda Campopiano (PL)

. Eduardo Suplicy (PT)

. Sofia Favero (PSOL)

. Carlos Giannazi (PSOL)

. Paula da Bancada Feminista (PSOL)
. Giovanni Sanches (PL)

. Rogerio Lins (Podemos)

. Tenente Coimbra (PL)

. Rafa Minato (Missao)

10. Danilo Joan (PP)

11. Thomaz Henrique (PL)

12. Ediane Maria (PSOL)

13. Luiza Erundina (PSOL)

14. Delegado Olim (PP)

15. Rodrigo Ashiuchi (PL)

16. Monica das Pretas (PSOL)

17. Itamar Borges (MDB)

18. Bruna Furlan (Republicanos)
19. Marcos Damasio (PL)

20. Dani Alonso (PL)

21. Regina Nunes (MDB)

22. Duda Hidalgo (PT)

23. Sargento Castro (PP)

24. Professora Bebel (PT)

25. Conte Lopes (PL)

26. Felipe Sertanejo (PL)

27. Rogerio Nogueira (PSD)

28. Telhadinha - Capitao Telhada (PP)
29. Ana Carolina Serra (PSDB)
30. Mariana Conti (PSOL)

31. Delegada Graciela (PL)

32. Dr. Edson da Paiol (Podemos)
33. Alex Madureira (PL)

34. Leonardo Grandini (PT)

35. Danilo Campetti (Republicanos)
36. Barros Munhoz (PSD)

37. Emidio (PT)

38. Paulo Mansur (PL)

39. Rafael Saraiva (Uniao Brasil)
40. Rodrigo Mar (PT)

41. Enio Tatto (PT)

42. Reinaldo Alguz (MDB)

43. Marta Costa (PSD)

44. Caio Franca (PSB)

45. Franco Sardelli (PL)

46. Douglas Garcia (Uniao Brasil)
47. Paulo Fiorilo (PT)

48. Danilo Balas (PL)

49, Luiz Fernando (PT)

50. Débora Camilo (PSOL)
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. Leticia Aguiar (PL)
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.

Donato (PT)

Carla Morando (PSD)
Ricardo Madalena (PL)
Leandro Basson (Podemos)
Pardini (PSD)

Rogerio Franco (PL)
Analice Fernandes (PSD)
Delegado Mesquita (PP)

. Valdomiro Lopes (PSB)
. Thammy Miranda (PSD)
62.
63.
64.

Bruno Zambelli (PL)
Ely Santos (Republicanos)
Léo Oliveira (MDB)

. Thainara Faria (PT)
66.
67.
68.
69.

Mauro Bragato (PSD)

Marina Bragante (PSB)
Coronel Paganotto (PL)
Solange Freitas (Uniao Brasil)

. Joao Paulo (PL)

. Camila Godoi (Uniao Brasil)
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
. Marcolino (PT)
80.

Caruso (MDB)

Kaka do Autismo (Podemos)
Barba (PT)

Rafael Silva Jr. (PSD)
Rodrigo Moraes (PL)
Romulo (PT)

Renata Sene (Republicanos)

Joao Paulo Rillo (PT)

. Lucas Bove (PL)
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.

Capitao Mosart (PL)

Ana Perugini (PT)

Sebastiao Santos (Republicanos)
Fabio Faria de Sa (Podemos)
Lisboa (PL)

Henrique Krigner (Novo)
Gilmaci Santos (Republicanos)
Isaac Antunes (PL)

Fabiana Bolsonaro (PL)

. Thiago Auricchio (PL)
92.
93.
94,

Keit Lima (PSOL)
Atila Jacomussi (PRD)
Ricardo Franca (Podemos)

Deputados federais eleitos por Sao Paulo — 70 vagas
Fonte: Tribunal Regional Eleitoral de Sdo Paulo (TRE-
-SP). Nomes e partidos conforme a relagéo publica-
da em outubro de 2026.

1. Lucas Pavanato (PL)

2. Erika Hilton (PSOL)

3. Sdmia Bomfim (PSOL)
4. Kim Kataguiri (Missao)
5.Tabata Amaral (PSB)
6. Renato Bolsonaro (PL)
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7. Sargento Nantes (PP)

8. Delegado Palumbo (Podemos)

9. Guilherme Cortez (PSOL)

10. Mauricio Neves (PP)

11. Marcio Alvino (PL)

12. Professora Luciene Cavalcante (PSOL)
13. Ana Carolina Oliveira (Podemos)
14. Baleia Rossi (MDB)

15. Luna Zarattini (PT)

16. Marina Helena (Novo)

17. Delegado Bruno Lima (Podemos)
18. Rosana Valle (PL)

19. Renata Abreu (Podemos)

20. Marcos Pereira (Republicanos)
21. Luiz Philippe de O e Braganca (PL)
22. Guilherme Piai (Republicanos)
23.Igor Soares (PSD)

24. Paulo Alexandre Barbosa (PSD)
25. Felipe Becari (Podemos)

26. Thiago Surfista (PL)

27. Alencar Santana (PT)

28. Capitao Augusto (PL)

29. Jilmar Tatto (PT)

30. Celso Russomanno (Republicanos)
31.Thiago dos Reis (PT)

32. Paulo Serra (PSDB)

33. Sidney Cruz (MDB)

34. Jodo Cury (MDB)

35. Luiz Fernando Machado (PL)

36. Arlindo Chinaglia (PT)

37. Pastor Marco Feliciano (PL)

38. Ney Santos (Republicanos)

39. Carlos Zarattini (PT)
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40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.

Edinho Silva (PT)

Nilto Tatto (PT)

Natalia Boulos (PSOL)

Kiko Celeguim (PT)

Motta (PL)

Juliana Cardoso (PT)

Joao Paulo Cunha (PT)
Rodrigo Gambale (Podemos)
Dra. Sandra Tadeu (PL)
Enrico Misasi (MDB)

Coronel Telhada (PP)

Paulo Freire (PL)

Marcos Neves (PSD)

Jonas Donizete (PSB)

Miguel Lombardi (PL)

Saulo Pedroso (PSD)

Altair Moraes (Republicanos)
Jefferson Campos (PL)
Carlos Sampaio (PSD)

Maria Rosas (Republicanos)
Mario Frias (PL)

Delegado Paulo Bilynskyj (PL)
Carlos Bezerra Jr. (PSD)
Sirlange Manga (Uniao Brasil)
Milton Leite Filho (Uniao Brasil)
Adriana Ventura (Novo)
Eduardo Cury (PL)

Wesley Cezar Lelinho (PL)

Gil Diniz (PL)

Edinho Araujo (PRD)

Sénia Guajajara (PSOL)

Fonte: Tribunal Regional Eleitoral de Sdo Paulo




~“Aponte a camera e
associe-se hoje mesmo!
Descubra todos os
beneficios da Afalesp e

as promogoes das
Lojinhas da Semana.

Gilmar Souza - Presidente (centro)
Emanoel Floréncio — 1° Secretario (direita)
Cilso Messias (Tita) 1° tesoureiro (esquerda)
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